REGULAMIN
XXVI OG(')LNOPOLS’KIEGO BIEGU ULICZNEGO
»SOLIDARNOSCI” W KOLOBRZEGU

I. CEL

1. Uczczenie 35 rocznicy powstania NSZZ ,,Solidarnos¢”.
2. Popularyzacja biegania jako podstawowej formy rekreacji i krzewienia kultury fizyczne;j.

II. ORGANIZATORZY

Zarzad Regionu Koszalinskiego ,,Pobrzeze” NSZZ ,,Solidarnos¢”
DEKOM sp. z 0.0.

Miejski Zespot Obiektow Sportowych.

Komenda Policji w Kotobrzegu.

PR

III. DYSTANS - 10 km

IV. CHARAKTERYSTYKA TRASY

1. Trasa asfaltowa ulicami miasta

V. TERMIN I MIEJSCE BIEGU GLOWNEGO

23-08-2015 r. - NIEDZIELA godz. 12.00 - start. Start i meta - ul. Armii Krajowej 8; - przed siedziba
WSolidarnosci”.

VI. KLASYFIKACJA BIEGU GLOWNEGO

1. Generalna kobiet.

2. Generalna m¢zezyzn

3. Kategorie wiekowe; 16-19; 20-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60-69 lat i powyzej 69 roku zycia
/o przynaleznos$ci do kategorii decyduje rok urodzenia/.

1. Kategoria oséb niepetnosprawnych

VII. NAGRODY: BIEG ,,SOLIDARNOSCI”

LOKATA MEZCZYZNI KOBIETY
1. Nagroda finansowa, puchar Nagroda finansowa, puchar
1. Nagroda finansowa, puchar Nagroda finansowa, puchar
1. Nagroda finansowa, puchar Nagroda finansowa, puchar

- W poszczegdlnych kategoriach wiekowych trzech pierwszych zawodnikoéw otrzymuje nagrody finansowe.

- Niepetnosprawni wg ustalen organizatora

- Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie otrzymujg nagréod w poszczeg6lnych kategoriach
wiekowych.



- Organizator przewiduje dla uczestnikéw Biegu pamiatkowe medale oraz dla Tych uczestnikow
ktérzy
do dnia 31.07.2015 dokonajg zgloszenia oraz wniosg oplate startowa, koszulki /prosimy o podanie
w zgloszeniu nr koszulki/.

VIII. ZGLOSZENIA

Zgloszenia mozna dokonywaé poprzez strone¢ internetowg www.inetsport.pl do dnia 20
sierpnia 2015. Po tym terminie zapisy mozna dokona¢ bezposrednio przed Biegiem w Biurze
Terenowego Zarzadu Regionu NSZZ ,,Solidarno$¢” - ul. Armii Krajowej 8, 78-100 Kotobrzeg.
Biuro zawodéw w dniu Biegu bedzie czynne w godz. 9.00 - 11.30.

Numery startowe, chipy wydawane beda po wypehieniu i wlasnorgcznym podpisaniu o§wiadczenia
1 okazaniu dokumentu tozsamo$ci w biurze zawodow, oraz weryfikacji dokonania optaty startowe;.

IX. OPLATA STARTOWA - 25z
+ numer rachunku
eKonto: 55 1140 2004 0000 3902 7573 0647
Odbiorca- Bieg Solidarnosci
ul. Zwycigstwa 7-9
75-028 Koszalin
W tytule nalezy wpisac: ,,Bieg”, imi¢ i nazwisko, miejscowos¢ zamieszkania i rok urodzenia.
Potwierdzenie optaty na stronie startowej nastapi po wptynigciu wpisowego na kontu klubu i
weryfikacji wplaty przez organizatora.
W przypadku braku potwierdzenia wptaty na stronie rejestracyjnej nalezy okaza¢ dowod
wplaty/przelewu w biurze zawodéw w dniu biegu.
W dniu zawodow optata moze by¢ dokonana wytgcznie w biurze zawodow.

X. ROZNE
1. Organizatorzy nie zapewniaja noclegu.
Numery startowe wydawane b¢da w sekretariacie biegu w dniu imprezy

Koszt przejazdu, wyzywienia uczestnik pokrywa we wtasnym zakresie
Organizator zapewnia kapiel (natrysk) po zakonczeniu imprezy.

Pown

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE.

Prosimy o zglaszanie poprzez Internet oraz o wczesSniejsze wplaty, celem sprawniejszej pracy
biura zawodow.

Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sg posiada¢ badania lekarskie lub ztozy¢ o$wiadczenie o stanie
zdrowia. Organizatorzy zapewniajg opiecke medyczng, szatni¢, napoje. Wszyscy uczestnicy biegu beda
ubezpieczeni. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Kazdy startujacy w Biegu musi posiada¢ numer startowy i chip.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu i jego zmian.

ORGANIZATORZY


http://www.inetsport.pl/

